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Eine Yoga-Trommelreise

Ein Erlebnis fur Korper, Geist und Seele
Wann: Freitag, den 09. Juli 2021

Start 17:30 Uhr (Dauer ca. 2 Stunden)
(an den Wurzeln des alten Baumbestandes im Garten der Yogaschule)

Kosten: 22 Euro (Vorkasse)

Genielle einen besonderen Abend unter Baumen. Verbinde Dich mit den Energien der
Elemente Erde und Luft. Erlebe eine sanfte Yogasequenz fir Deinen Herzraum. Tritt
behutsam in Resonanz mit den Schwingungen Deines Herzens und erfahre Raum und Weite
im Koérper und im Geist.

Tauche im Anschluss in die Welt der Trommelklénge ein und vertiefe den Zugang zu Deinem
Energiezentrum fur Mitgeflihl, Liebe und Verbundenheit. Komm mit uns auf eine
Trommelreise zum Zentrum Deines Seins.

Verlosung: Wir verlosen 1 Platz fiir diesen besonderen Abend - die Verlosung erfolgt direkt
am Veranstaltungstag — es bleibt also bis zum Schluss spannend wer kostenfrei dabei ist.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung und unter Einhaltung der zum Zeitpunkt der
Veranstaltung geltenden Corona-Schutzmalinahmen. Die Teilnehmerzahl ist auf 12
Teilnehmer begrenzt und findet ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen statt. Die Corona
Verhaltensregeln, die Datenschutzbestimmungen und alles was sonst noch wichtig ist, erhaltst
Du bei Anmeldung. Anmeldeschluss ist der 02. Juli 2021. Nahere Infos erhéltst Du direkt
bei den Veranstalterinnen.

Miriam Lutjen und Frauke Klemme

Frauke Klemme, Tel. 04763/6280180, beratung@frauke-klemme.de, www.frauke-klemme.de

Miriam LUtjen, Tel. 0173/2420195, info@yoga-schule-miriam-luetjen.de,
www.yoga-schule-miriam-luetjen.de
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